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RESTAURANT SCOLAIRE VILLE DE CHERENG - PRIMAIRE 

Légende : 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 

Menus du 02 novembre au 18 décembre 2020 

Menus à thème Chronique Culinaire 

lundi 02 novembre mardi 03 novembre mercredi 04 novembre jeudi 05 novembre vendredi 06 novembre lundi 30 novembre mardi 01 décembre mercredi 02 décembre jeudi 03 décembre vendredi 04 décembre

SOUPE AU POTIRON LOCAL OU 

MACÉDOINE OU BETTERAVES 

ROUGES  OU CONCOMBRE 

CAROTTES RÂPÉES LOCALES  OU 

CÈLERI FRAIS RÉMOULADE OU 

SALADE D'AGRUMES BIO OU 

SALADE DE MAIS 

CHOU FLEUR AU FROMAGE FRAIS    

SAUCISSON SEC OU CŒUR DE 

PALMIER OU SALADE D'ENDIVES 

OU ARTICHAUT 

SALADE COLESLAW LOCALE OU 

DEMI POMELOS  OU VERRINE DU 

CHEF OU SARDINES 

MACÉDOINE MIMOSA OU 

HARICOTS VERTS AU MAÏS OU 

CAROTTES RÂPÉES LOCALES OU 

TOAST AU FROMAGE 

MORTADELLE OU DUO DE CHOUX 

LOCAUX OU SALADE AUX 

CROUTONS OU SARDINES 

CÈLERI RÉMOULADE LOCAL    

ŒUF DUR SAUCE COCKTAIL  OU 

POIREAUX  LOCAUX MIMOSA  OU 

FLAN DE LÉGUMES OU SALADE 

D'ENDIVES 

SALADE AUX CROUTONS OU 

SALADE COLESLAW LOCALE OU 

VERRINE DU CHEF OU PIZZA 

ROUGAIL SAUCISSE 
CORDON BLEU SAUCE 

FORESTIÈRE 
OMELETTE PROVENÇALE 

ROTI DE BŒUF(VBF) AU JUS 

(steak haché pour les maternelles) 
PECHE DU JOUR FILET DE POULET A LA CRÈME  CHIPOLATAS AUX HERBES  OMELETTE AUX FINES HERBES HACHIS PARMENTIER  PECHE DU JOUR 

RIZ PILAF BIO ET PETITS LÉGUMES 
POMMES DE TERRE PERSILLÉES ET 

HARICOTS VERTS BIO

CŒUR DE BLÉ BIO  ET 

RATATOUILLE

PURÉE DE POMMES DE TERRE ET 

CAROTTES LOCALES

COQUILLETTES BIO AUX PETITS 

LÉGUMES SAUCE TOMATE
BLÉ BIO AUX PETITS LÉGUMES

FARFALLES BIO  ET CAROTTES 

LOCALES 

SEMOULE BIO ET LÉGUMES AU 

CUMIN 
SALADE COMPOSÉE

RIZ PILAF BIO ET POTIRON A LA 

CRÈME 

FROMAGE FROMAGE FROMAGE 

FROMAGE  OU FRUITS OU CRÈME 

VANILLE OU MOUSSE CHOCOLAT 

TARTE AUX POMMES MAISON OU 

YAOURT AROMATISE OU 

FROMAGE BLANC SUCRE OU 

FROMAGE  

YAOURT AUX FRUITS    
CHOIX DE FRUITS OU FROMAGE  

OU COMPOTE OU PETITS SUISSES 

ILE FLOTTANTE  OU CRÈME 

DESSERT SAVEUR PRALINE  OU 

FROMAGE OU  LIÉGEOIS 

CHOCOLAT 

COMPOTE DE POIRES AU 

SPÉCULOOS OU CRÈME PRALINÉ 

OU FRUITS OU FROMAGE 

FROMAGE OU CHOIX DE FRUITS 

OU FROMAGE BLANC A LA 

VERGEOISE OU PÂTISSERIE 

MAISON 

 YAOURT AROMATISE  

CHOIX DE FRUITS OU FROMAGE 

OU  COCKTAIL DE  FRUITS OU 

YAOURT NATURE SUCRE 

 ROULE A LA CONFITURE OU 

FROMAGE  OU FRUITS  OU POIRE 

AU CHOCOLAT 

lundi 09 novembre mardi 10 novembre mercredi 11 novembre jeudi 12 novembre vendredi 13 novembre lundi 07 décembre mardi 08 décembre mercredi 09 décembre jeudi 10 décembre vendredi 11 décembre

MORTADELLE A LA PISTACHE 

LOCALE OU SALADE DE TOMATE 

OU CAKE AU JAMBON OU 

ASPERGES 

RADIS AU SEL  OU SALADE 

FROMAGÈRE  OU CAROTTES 

LOCALES A L'ORANGE OU  

LENTILLES 

    

SALADE D'ENDIVES LOCALES OU 

CÈLERI RÂPÉ MAYONNAISE  OU 

SALADE COMPOSÉE OU ŒUF 

MAYONNAISE 

POTAGE AUX LÉGUMES  LOCAUX 

OU BETTERAVES ROUGES  OU 

SALADE D'HARICOTS VERTS BIO  

SALADE COMPOSÉE  OU RADIS AU 

SEL  OU VERRINE DU CHEF BIO 

OU ENDIVES LOCALES AU BLEU 

CRÊPE AU FROMAGE  OU 

HARICOTS VERTS  OU FEUILLETÉ 

AU FROMAGE OU DIPS DE 

CAROTTES LOCALES

SALADE FROMAGÈRE  LOCALE   

POTAGE DE LÉGUMES LOCAUX 

OU HARICOTS BEURRE EN SALADE 

OU MAÏS AUX POIVRONS OU 

CHAMPIGNONS A LA CRÈME 

SALADE DE CROUTONS  OU 

SALADE D'AGRUMES OU VERRINE 

DU CHEF OU ARTICHAUT 

SAUTE DE VOLAILLE FRANÇAISE 

SAUCE AIGRE DOUCE  

  BOULETTES D'AGNEAU SAUCE 

NAPOLITAINE FÉRIÉ
PATES SAUCE FROMAGE (PLAT 

VÉGÉTARIEN) 
POISSON MEUNIÈRE QUICHE  AUX FROMAGE 

 AIGUILLETTES DE VOLAILLE 

FRANÇAISE SAUCE FORESTIÈRE 
CORDON BLEU PATES BIO CARBONARA SAUCISSE  

RIZ BIO ET POÊLÉE DE LÉGUMES SEMOULE BIO ET RATATOUILLE
MACARONI  BIO ET JULIENNE DE 

LÉGUMES
POMMES DE TERRE ET BROCOLIS  SALADE VERTE

PATES BIO ET POÊLÉE DE 

CHAMPIGNONS 

POMMES DE TERRE RISSOLÉES ET 

JULIENNE DE LÉGUMES
LENTILLES

FROMAGE 

CHOIX DE FRUITS OU FROMAGE 

OU  YAOURT AUX FRUITS OU 

ABRICOT AU SIROP 

FROMAGE  OU MOUSSE AU 

CHOCOLAT OU FLAN NAPPE AU 

CARAMEL OU BRIOCHE PERDUE 

    

YAOURT AROMATISE  OU 

FROMAGE BLANC AU SUCRE  OU 

PETITS SUISSES OU FROMAGE  

YAOURT LOCAL    

FROMAGE  OU ILE FLOTTANTE OU 

LIÉGEOIS A LA VANILLE OU 

CRÈME DESSERT AU CARAMEL 

YAOURT LOCAL     FRUITS BIO   

CHOIX DE FRUITS OU FROMAGE  

OU SALADE DE FRUITS OU  

PÂTISSERIE MAISON 

FROMAGE BLANC OU BROWNIE 

OU VERRINE GOURMANDE OU 

FROMAGE  

lundi 16 novembre mardi 17 novembre mercredi 18 novembre jeudi 19 novembre vendredi 20 novembre lundi 14 décembre mardi 15 décembre mercredi 16 décembre jeudi 17 décembre vendredi 18 décembre

DUO DE CRUDITÉS LOCALES OU 

AVOCAT  OU COLESLAW OU 

CŒUR D'ARTICHAUT 

PECHE AU THON OU SURIMI AU 

PAMPLEMOUSSE OU SARDINE A 

LA TOMATE  OU CAROTTES 

RÂPÉES LOCALES

CÈLERI FRAIS VINAIGRETTE LOCAL    

POTAGE DE LÉGUMES LOCAUX 

OU LENTILLES OU CŒURS DE 

PALMIER  

FRIAND AU FROMAGE OU SALADE 

MÊLÉE OU SALADE DE TOMATES 

OU 1/2 POMELOS 

CAROTTES LOCALES A LA MENTHE 

OU CHOU ROUGE MAYONNAISE  

OU VERRINE DU CHEF OU PECHE 

AU THON 

SURIMI MAYONNAISE OU ŒUF 

MAYONNAISE OU SALADE 

CROQUANTE OU CONCOMBRE 

VINAIGRETTE 

BETTERAVES MIMOSA            

TARTIFLETTE VÉGÉTARIENNE  
NORMANDIN DE VEAU SAUCE 

SUPRÊME 
PILONS DE POULET 

PALERON DE BŒUF VBF AU JUS 

LIE  
PECHE DU JOUR 

PANE AU FROMAGE ( 

VÉGÉTARIEN) 
 SAUCISSE DE VOLAILLE 

BURGER DE VEAU SAUCE 

CHAMPIGNONS LOCAUX
REPAS DE NOEL REPAS PIZZA  

 SALADE VERTE 
CŒUR DE BLÉ BIO ET HARICOTS 

VERTS 

POMMES DE TERRE SAUTÉES ET 

SALADE VERTE

ÉCRASÉ DE LÉGUMES DU POT AU 

FEU ET POMMES DE TERRE 
TORTI ET CAROTTES LOCALES PURÉE ET BROCOLIS BIO

JARDINIÈRE DE LÉGUMES LOCAUX 

(POMMES DE TERRE)
PATES BIO ET RATATOUILLE SALADE COMPOSÉE

FROMAGE 

CHOU A LA CRÈME  OU MOUSSE 

AU CITRON  OU TARTE AUX 

FRUITS  OU FROMAGE  

FROMAGE OU CHOIX DE FRUITS 

OU  SALADE DE FRUITS A LA 

MENTHE OU COMPOTE 

FRUITS BIO    

POMME AU FOUR CASSONADE ET 

COULIS DE TROGNONS OU FRUITS 

BIO OU MERINGUE 

CHOIX DE FRUITS OU FROMAGE 

OU  FROMAGE BLANC  AU 

CHOCOLAT OU YAOURT 

AROMATISE 

COMPOTE DE POMMES OU 

FRUITS OU YAOURT NATURE 

SUCRE OU FROMAGE 

CHOIX DE FRUITS BIO OU 

ENTREMETS OU BARRE 

BRETONNE OU FROMAGE  

COCKTAIL DE FRUITS FRAIS         BROWNIES    

lundi 23 novembre mardi 24 novembre mercredi 25 novembre jeudi 26 novembre vendredi 27 novembre

ÉMIETTÉ DE POISSON SAUCE 

CURRY OU CHOU ROUGE OU 

SALADE D'ENDIVES LOCALES OU 

COURGETTE RÂPÉE 

POTAGE LOCAL OU DEMI 

POMELOS  OU SALADE DE 

CROUTONS  

BETTERAVES ROUGES    

SALADE COLESLAW LOCALE OU 

SALADE D'AGRUMES  OU VERRINE 

DU CHEF BIO OU MACÉDOINE 

TABOULÉ A L'ORIENTALE OU 

SALADE MEXICAINE OU SALADE 

DE POIVRONS OU SALADE 

D'ENDIVES LOCALES

STEAK HACHE(VBF) SAUCE POIVRE 
OMELETTE AU FROMAGE 

(VÉGÉTARIEN) 

ROTI DE PORC DES HAUTS DE 

FRANCE SAUCE TOMATE  
BŒUF VBF  AUX OLIVES  

CROQUETTES DE POISSON SAUCE 

PITTA FROIDE 

COQUILLETTES BIO ET CAROTTES 

LOCALES

POMMES DE TERRE ET FONDUE 

DE POIREAUX LOCAUX

BOULGHOUR BIO ET ÉPINARDS A 

LA CRÈME
POMMES PERSILLÉES  ET SALSIFIS 

PENNES BIO ET POÊLÉE DE 

LÉGUMES 

FROMAGE 

CHOIX DE FRUITS  OU FROMAGE 

OU CRÈME AU CHOCOLAT OU 

FLAMBY 

FROMAGE BLANC A LA 

CASSONADE  OU YAOURT 

NATURE SUCRE  OU GAUFRE

COMPOTE DE POMMES    

CRÈME DESSERT VANILLE  OU 

LIÉGEOIS AU CHOCOLAT  OU 

MOUSSE AU CITRON OU 

FROMAGE  

FROMAGE OU CHOIX DE FRUITS 

OU PANNA COTTA OU YAOURT 

AUX FRUITS 


