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Trajet en train de jour
au départ de Lille

du 6 au 17 juillet
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A LA SEYNE-SUR-MER (var)

Dans un centre niché au cceur d'une pinéde ombragée de 18000m2 et
a 200m seulement de la plage. Chambres de 2 a 4 lits avec salle de
bain privative.

AU PROGRAMME

Bouée tractée : 1 séance.

Paddle : 1 séance.

Voile : 1 séance sur Optimist ou Catamaran.

Balade aquatique (9/10 ans) : 1 séance.

Snorkeling (Randonnée palmée) (11/12 ans) : 1 séance.
Accrobranche : 1 séance.

Baignades régulieres en mer.

Grands jeux sportifs et activités de détente.

Veillées animées

INSCRIPTIONS EN MAIRfE

Mountain ¥ trem

A ST JEAN D'AULPS (Haute-Savoie)

Dans un chalet implanté au cceur de la Vallée d'Aulps, a 2 km du
centre du village. Il permet un accés rapide aux activités. Chambres
de 4 a 8 lits. Espace sanitaire commun.

AU PROGRAMME

Rafting ou Hot-dog : 1 séance.

Canyoning : 1 séance.

Escalade : 1 séance sur site naturel.

Trottinette électrique de montagne : 1 séance.
Luge d'été : 2 descentes.

Baignade dans le lac Léman, sur une des plages
surveillées de Thonon-les-Bains.

Grands jeux sportifs et activités de détente.
Randonnées pédestres.

Veillées animées




